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RESUMO 

Este trabalho visa ampliar o conhecimento sobre o potencial de utilização da bicicleta como 
ferramenta para a diversificação do turismo e a redução dos impactos socioeconômicos da 
sazonalidade turística e das mudanças climáticas. Para tanto, foi realizado uma pesquisa 
qualitativa em forma de estudo de caso da conversão do Kronplatz Ski Resort, localizado na 
região alpina da Italia, em um centro multiuso, com a implantação de um mountain bike park para 
funcionamento fora da temporada de inverno. Visando maior imersão do campo, foram adotadas 
as técnicas de observação participante e a condução de entrevistas abertas e em profundidade. 
O pesquisador praticou o esporte no mountain bike park e realizou cicloturismo na região 
buscando vivenciar os serviços promovidos pelo Kronplatz Ski Resort. Os resultados da pesquisa 
demonstram que a conversão da estação de esqui em destinos de mountain bike fora da 
temporada de inverno foi uma estratégia bem-sucedida para diversificar a economia do turismo 
de montanha, reduzir os impactos da sazonalidade na geração de receita e empregos, fortalecer 
a economia local, promover o mountain bike e o cicloturismo, reposicionar o resort como destinos 
de esporte e aventura nas quatro estações e contribuir para o desenvolvimento territorial de 
forma mais sustentável. Este estudo empírico contribui para o debate acadêmico sobre 
resiliência turística e busca estimular o diálogo entre poder público, empresas e comunidade 
local para a integração do moutain bike nos destinos turísticos de regiões montanhosas. 
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ABSTRACT 

This study aims to expand knowledge on the potential of bicycles as a tool for diversifying tourism 
and mitigating the socioeconomic impacts of tourism seasonality and climate change. To this end, 
a qualitative case study was conducted on the conversion of the Kronplatz Ski Resort, located in 
the Alpine region of Italy, into a multi-use center by implementing a mountain bike park operating 
outside the winter season. To achieve greater field immersion, participant observation techniques 
were employed alongside open-ended and in-depth interviews. The researcher engaged in 
mountain biking activities at the park and undertook cycle tourism in the surrounding region to 
experience firsthand the services offered by the Kronplatz Ski Resort. The research findings 
indicate that converting the ski resort into a mountain biking destination during the off-season was 
a successful strategy for diversifying the mountain tourism economy, reducing the impacts of 
seasonality on revenue and employment, strengthening the local economy, promoting mountain 
biking and cycle tourism, repositioning the resort as a year-round sports and adventure 
destination, and contributing to more sustainable territorial development. This empirical study 
contributes to the academic debate on tourism resilience. It seeks to foster dialogue among public 
authorities, businesses, and the local community to better integrate mountain biking into the 
tourism portfolio of mountainous regions. 
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