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RESUMO 

A pandemia da Covid-19 modificou as estruturas sociais em diferentes escalas, devido às 
restrições sociais e sanitárias. O turismo foi amplamente afetado, como outras áreas, com a 
redução drástica das viagens. Nesse sentido, observou-se os sujeitos buscando alternativas para 
manterem a atividade física, com as atividades ao ar livre ganhando adeptos, sendo o uso da 
bicicleta ampliado no novo cenário. O objetivo geral desta pesquisa foi analisar o perfil dos 
ciclistas e cicloturistas em Santa Catarina no contexto pós-pandemia. Metodologicamente, a 
pesquisa pode ser considerada quantitativa e qualitativa, descritiva, com utilização de 
questionário autoaplicável para mensuração e levantamento de dados, analisados a partir do 
referencial teórico. A pesquisa teve 185 respondentes moradores do estado, com proximidade 
entre homens e mulheres, com níveis de escolarização e renda elevados. A análise apontou que 
a pandemia foi um fato que incentivou a utilização da bicicleta como forma de lazer, recreação e 
exercício físico, com uma parcela significativa de respondentes que começaram a pedalar, 
devido às restrições sociais e que se mantiveram com o seu fim. O cicloturismo é considerado, 
quase que majoritariamente, como um fator importante para o desenvolvimento de atrativos 
turísticos, que podem atrair turistas e gerar renda para as comunidades envolvidas. 
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ABSTRACT 

The COVID-19 pandemic changed social structures on multiple scales due to social and sanitary 
restrictions. Tourism, like other sectors, was broadly impacted, experiencing a dramatic reduction 
in travel. In response, individuals sought alternative ways to maintain physical activity, with 
outdoor activities gaining popularity, and cycling becoming increasingly widespread under these 
circumstances. This study aimed to analyze the profile of cyclists and cycle tourists in Santa 
Catarina within the post-pandemic context. The research employed a mixed-methods approach, 
combining both quantitative and qualitative data for a descriptive analysis. A self- administered 
questionnaire was applied for data collection and measurement, analyzed within a theoretical 
framework. The study involved 185 respondents residing in the state, with a near-equal 
distribution of men and women, and a predominance of higher education and income levels. The 
findings indicate that the pandemic significantly encouraged cycling as a means of leisure, 
recreation, and physical exercise. A significant proportion of respondents began cycling due to 
social restrictions and continued the activity post-pandemic. Cycle tourism was almost 
unanimously regarded as a key driver for developing tourist attractions, with the potential to attract 
visitors and generate income for local communities. 
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